INFORMATIONSKORT
Patricia Dam, cpr.nr.: 012345-6789

Allergier:

Patricia har astma og er allergisk overfor hund, hest,
birk og soya. Patricia er meget allergisk overfor alle
former for jordned/peanuts og @rter, hvor hun kan
udvikle anafylaktisk chock (kredslebssvigt).

Generelle oplysninger.

—  Giv geme Patricia alle former for drikkevarer,
frisk frugt eller gronsager, (ingen former for
peanuts eller arter).

—  Tilbyd ALDRIG noget der ikke er sagt OK for af
foraldrene!!!

—  Ver forberedt pd at give forstehjelp

Ved astma anfald:

- 1-2 sug ventoline

Allergiske reaktioner, der kan forekomme:

—  Svie og/eller havelser pd tunge/mund

—  Kloe, havelser og/eller udslet pd huden

—  Mavekrampe/opkastning

—  Hoste og/eller nyseture

—  Besvearet vejrtreekning

—  Utilpashed og/eller desighed

—  Tab af bevidsthed VEND

FORSTEHJALP

ved mistanke om eller aktuel kontakt med
jordned/peanuts.

Ved lettere allergisk reaktion, f.eks. kloe pa
hud og let udslet:

1. Fjem udlesende faktor (andre der spiser
peanuts i nerheden, vask haender etc.).

2. Giv Y% tablet antihistamin og ¥ glas vand.

3. Observer om symptomer tiltager (vend kort).

Ved tiltagende symptomer - sveer allergisk
reaktion

1. Ring 112 -Oplys: Akut tilfeelde med
mistanke om anafylaktisk chock.

2. Giv epi-pen pd ydersiden af 18ret (lees
vejledning pa epi-pennen).

3. Om muligt, laeg Patricia ned med benene let

loftet.

4. Blivved hende, observer symptomer og
bevar roen.

5. Ring til én af foraeldrene.
Hjemme 9x XX XX XX

Mor, Lene: 2x xx xxxx (mobil)
9x xx xx xx (arbejde)
Far, Erik:  2xxxxxxx (mobil)
9x xx xx xx (arbejde)
6.  Giv falckredder al medicin og skriftligt
materiale.



